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. . . . h . Unidad Operativa/Lote/Zona: Comunidad de Cuidado Hogar Clarita

1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de cuidado. 11 p 9

Santos

1.2 Localidad: N/A . »
2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Identidad, afectividad y sexualidad. ‘ 5 | 10 |2023| all 5 | 10 | 2023

2.2. Nombre del encuentro: 1 Estrategia identidad, afectividad y sexualidad Mi Album.

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacién: Yeny Milena Rincén R - Psicéloga

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover el reconocimiento de las personas mayores en términos de identidad, afectividad y sexualidad.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Derecho a la igualdad. Objetivo: Reflexionar acerca de la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres, personas con y sin discapacidad intelectual,
y hombres y mujeres con discapacidad intelectual.

3.3. METODOLOGIA

Identificar el grupo de trabajo y organizarlo en el espacio destinado, se realizara una explicacién de la tematica a trabajar y se dispondran los
materiales necesarios. En cada una de las sesiones se realizara una de las sesiones programadas en Mi Album, teniendo encuentra la
particularidad de cada uno de los participantes. Estas actividades estan planeadas desde un enfoque poblacional diferencial y de género teniendo
en cuenta las mltiples discapacidades que presentan las personas mayores a fin de lograr los objetivos propuestos.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Se dividieron dos grupos y se les solicité que en un papel peguen la imagen qué derechos piensan que tienen las mujeres. A
continuacién,confeccionamos un listado con las reivindicaciones que deberiamos hacer dentro y fuera del Centro, para conseguir el maximo de
igualdad entre hombres y mujeres. Con estas reivindicaciones y la informacién respecto de los derechos de las personas con discapacidad,
haremos carteles-collage que colgaremos en el Centro para transmitir la informacion al resto de comparieras y compafieros. Para esta actividad
utilizaremos el texto de la Convencion de Derechos de las Personas con Discapacidad en lectura facil.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Luego de realizar la actividad se les pregunta a las personas mayores cémo les pareci6 y que sugerencias tienen, se organiza el material y el
espacio utilizado. Se realiza invitacién para continuar participando en las actividades y se recuerda la importancia de respetar las diferencias en los
pensamientos en cuanto a género de las personas mayores residentes en la comunidad de cuidado.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

3.4.RECURSOS

Sillas

Iméagenes

Mesas

papel

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

La actividad se realizé segln lo planeado, se contribuye al autoconocimiento: Se logré que las personas mayores siguieran un patrén visual para realizar el
completado de una imagen y armado de rompecabezas, también se logré disminuir estrés en algunas personas mayores con la estimulacion sensorial.

Actividad 1: Persona mayor Ana Rosa Rojas cc. 1072188624 No firma

Fecha de evaluacion del encuentro: 28/10/2023

Nombre del profesional que evaltia:Yeny Milena Rincén Rodriguez /‘ 7 Z ? ! /37
en s Y7o ’?//&4

Coordinadora: Ana Inés Rincén
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